Экзамен «Сестринский уход за пациентами детского возраста»
1. Оценка новорожденного по шкале Апгар проводится
а) на 10 минуте жизни

б) при выписке из роддома

в) на 1-й и 5-й минутах жизни

г) не проводится вообще

2. Показатели измерений длины тела, массы тела, окружности грудной клетки, окружности головы человека называются
а) фактическими 

б) антропометрическими

в) долженствующими

г) второстепенными

3. Гипогалактией называется
а) снижение выработки молока в молочных железах

б) воспаление молочной железы у женщины

в) снижение потребности молока у ребенка

г) непереносимость грудного молока у ребенка

4. Раннее прикладывание новорожденного к груди способствует
а) усилению лактации

б) профилактике рахита

в) быстрому росту ребенка

г) профилактике мастита

5. У детей раннего возраста при недостатке витамина Д  развивается
а) цинга

б) анемия

в) остеохондроз 

г) рахит
6. Оценка физического развития детей проводится с помощью
а) индивидуальных стандартов

б) центильных таблиц

в) возрастных стандартов

г) визуально 

7. Дефицит йода в продуктах питания у детей приводит к 
а) повышению риска заболевания щитовидной железы

б) хрупкости костей

в) повышенной заболеваемости ОРВИ

г) заболеваниям поджелудочной железы

8. За 1-й год жизни длина тела здорового ребенка увеличивается в среднем на (___см)
а) 15-20 

б) 20-25
в) 25-30

г) 12-15 

9. Физиологическая потеря массы тела доношенного новорожденного после рождения составляет (__%)
а) 5-6

б) 10-12

в) 3-5 

г) 6-10
10. При измерении окружности головы грудного ребенка мягкая сантиметровая лента сзади должна проходить
а) через наиболее выступающую часть затылка

б) под затылком

в) чуть выше затылка

г) чуть ниже теменных бугров

11.  Для ребенка в возрасте одного года является нормой
а) рост 65 см 

б) закрытый большой родничок
в) масса тела 8,0 кг

г) окружность головы 40 см

12. Нормой для ребенка в возрасте 7 дней является
а) длительное бодрствование 

б) длительный сон

в) мышечная гипотония

г) обильное (более 40 мл) срыгивание после каждого кормления
13. Ребенок 4-х месяцев должен уметь
а) в положении на животе поднимать голову и верхнюю часто туловища

б) переворачиваться с живота на спину 

в) самостоятельно садиться

г) ползать

14. Ребенок делает первые шаги, говорит около 10 слов, начинает понимать запрет, приучается к навыкам опрятности в возрасте
а) 9 месяцев

б) 1 год 6 месяцев

г) 1 год 9 месяцев 

г) 12 месяцев
15. Основной принцип рационального вскармливания детей первого года жизни заключается в
а) кормлении грудным молоком

б) как можно более раннем использовании соков для коррекции питания

в) кормлении кисломолочными смесями

г) тщательной термической обработке пищевых продуктов

16. Костная ткань у детей преддошкольного и дошкольного возраста отличается от костной ткани взрослых
а) большим содержанием минеральных веществ

б) большей плотностью

в) большей ломкостью 
г) большим содержанием воды
17. Костная ткань у детей преддошкольного и дошкольного возраста отличается от костной ткани взрослых
а) большим содержанием минеральных веществ 

б) меньшим содержанием минеральных веществ
в) большей плотностью

г) большей ломкостью

18. Костная ткань у детей преддошкольного и дошкольного возраста отличается от костной ткани взрослых
а) большей эластичностью

б) большим содержанием минеральных веществ

в) большей плотностью

г) большей ломкостью
19. Костная ткань у детей преддошкольного и дошкольного возраста отличается от костной ткани взрослых
а) большим содержанием минеральных веществ

б) большей плотностью

в) большей ломкостью 

г) большей упругостью
20.  К особенностям дыхания детей преддошкольного и дошкольного возраста относится
а) уменьшение частоты дыхательных движений

б) переход на диафрагмальный тип дыхания

в) зависимость частоты дыхательных движений от физической нагрузки

г) произвольное изменение частоты дыхательных движений

21. Первое прикладывание к груди здорового новорожденного проводится
а) через 2-3 часа 

б) в первые 30 минут после рождения
в) через 6 часов

г) через 10-12 часов

22. Наиболее эффективной формой работы детской поликлиники по формированию здоровья ребенка в возрасте до 3-х лет является
а) анкетирование родителей

б) чтение лекций

в) беседы с родителями 

г) патронаж к ребенку до 1 года жизни
23. Увеличение ночного диуреза называется
а) никтурией

б) полиурией

в) пиурией

г) дизурией
24. К антропометрическим относятся измерения
а) веса, роста

б) ЧСС, АД

в) спирометрии, ЭКГ

г) динамометрии, спирометрии

25. Кал на яйца глист и простейшие направляют
а) в бактериологическую лабораторию 

б) в клинико-диагностическую лабораторию
в) в иммунологическую лабораторию

г) в лабораторию радиоизотопной диагностики

26. Для диагностики энтеробиоза перианальный соскоб направляют
а) в клинико-диагностическую лабораторию

б) в бактериологическую лабораторию

в) в иммунологическую лабораторию

г) в цитостатическую лабораторию 

27. Пациенту с сахарным диабетом, осложненным ретинопатией, необходима консультация врача
а) невропатолога 

б) офтальмолога
в) терапевта

г) хирурга

28. При осложненных формах гриппа больного направляют
а) в больницу общего профиля

б) в центр санэпиднадзора

в) в профилакторий 

г) в инфекционный стационар
29. При подозрении на дифтерию мазок из зева и носа на BL направляется лабораторию
а) клиническую 

б) бактериологическую
в) биохимическую

г) вирусологическую 

30. При подозрении на туберкулез пациент направляется в
а) противотуберкулезный диспансер

б) инфекционный стационар

в) пульмонологическое отделение стационара

г) кожно-венерологический диспансер

31. Цель исследования мочи по зимницкому
а) определение количества форменных элементов осадка мочи 

б) определение функционального состояния почек
в) определение микрофлоры мочи

г) определение суточной глюкозурии 

32. Вакцинация против дифтерии проводится
а) в физиотерапевтическом кабинете

б) в процедурном кабинете 

в) в прививочном кабинете
г) в перевязочном кабинете

33. Одышка - это
а) нарушение ритма, глубины, частоты дыхания

б) удлинение вдоха

в) укорочение вдоха

г) удлинение выдоха

34. Гигиеническое воспитание по первичной профилактике Неинфекционных заболеваний включает сведения о
а) факторах риска

б) лечении

в) симптомах

г) диагностики
35. Гигиеническое воспитание по первичной профилактике инфекционных заболеваний включает сведения о
а) лечении 

б) биологических особенностях возбудителя
в) симптомах

г) диагностики 

36. Работа по гигиеническому воспитанию является функциональной обязанностью
а) только средних медицинских работников

б) только врачей

в) только врача валеолога 

г) всех медицинских работников
37. Работа по гигиеническому воспитанию в стационаре направлена на
а) больных, находящихся в стационаре

б) взрослое население, проживающее на территории обслуживания стационара

в) все население, проживающее на территории обслуживания стационара

г) работающую часть населения, проживающую на территории обслуживания стационара
38. Санитарное просвещение родителей должно начинаться
а) с первого года жизни ребёнка

б) в детском саду 

в) до рождения ребёнка
г) в школе 

39. Повышение температуры тела называется
а) лихорадка

б) воспаление

в) дистрофия

г) тромбоз
40. Скопление жидкости в брюшной полости называется
а) анасарка 

б) асцит
в) гидронефроз

г) гидроцеле

41.  «Поглаживание», «растирание», «вибрация», «пиление» используются при проведении
а) аутогенной тренировки

б) самовнушения 

в) массажа
г) идеомоторной тренировки

42. Причиной молочницы у ребенка является
а) дрожжеподобные грибы

б) стафилококк

в) кишечная палочка

г) аллергическая реакция 

43. Основным признаком синдрома гипервозбудимости новорожденного является
а) снижение рефлексов

б) мышечная гипотония 

в) судорожная готовность
г) анорексия

44. При ГБН токсическое действие на организм оказывает
а) непрямой билирубин

б) холестерин

в) глюкоза

г) белок

45. Частота кормления новорожденного
а) 7 раз в сутки

б) 6 раз в сутки 

в) по требованию ребенка
г) 8 раз в сутки

46. Асфиксия новорожденного легкой степени характеризуется по шкале Апгар (в баллах)
а) 1-3

б) 4-5

в) 8-10 

г) 6-7
47. Сроки вакцинации БЦЖ
а) 3-7 день жизни

б) 4-6 день жизни

в) 7-8 день жизни

г) 8-9 день жизни
48. Наиболее частая причина сепсиса у новорожденных
а) потница

б) гемангиома 

в) пузырчатка новорожденных
г) аллергический дерматит

49. Тяжелая асфиксия характеризуется по шкале Апгар
а) 4-5 баллов

б) 6-7 баллов

в) 8-10 баллов 

г) 0-3 балла
50. Температура воздуха в палате для доношенного новорожденного должна быть
а) 18-19 градусов

б) 22-23 градуса 

в) 20-22 градусов
г) 24-25 градусов

51. Воспаление пупочной ранки новорожденного, называется
а) дерматит

б) потница

в) гемангиома 

г) омфалит
52. Частота купания новорожденного
а) ежедневно

б) через день

в) 2 раза в неделю

г) 1 раз в неделю 

53. Сдавленный "петушиный" крик на вдохе у ребенка наблюдается при
а) бронхиальной астме

б) бронхите 

в) ларингоспазме
г) фарингите

54. Средняя частота пульса у новорожденного ребенка
а) 170 в минуту

б) 110 в минуту

в) 90 в минуту 

г) 140 в минуту
55. При рахите в основном происходит нарушение
а) обмена железа 

б) фосфорно-кальциевого обмена
в) жирового обмена

г) углеводного обмена

56. К паратрофии относятся состояния
а) с избытком массы тела от 5 до 10%

б) с дефицитом веса более 10% 

в) с избытком массы тела более 10%
г) с избытком массы тела и роста более 10%
57. Гиперемия и шелушение щек при атопическом дерматите, называется
а) молочный струп

б) строфулюс

в) экзема

г) гнейс 
58. Заболевание, вызываемое острицами, называется
а) энтеробиоз

б) аскаридоз

в) трихоцефалез

г) лямблиоз
59. У ребенка 5 лет в покое нормальная частота сердечных сокращений составляет
а) 80 в минуту

б) 60 в минуту 

в) 100 в минуту
г) 120 в минуту

60. Гипотрофия – это расстройство питания
а) с отставанием массы

б) с нормальной массой

в) нет нарушений массы

г) с избытком массы

61. К основным проявлениям кандидозного стоматита относится
а) молочный струп на лице

б) язвочки на слизистой полости рта 

в) творожистые высыпания на слизистой полости рта
г) боль при глотании и увеличение лимфоидной ткани

62. Аутоинвазия характерна для
а) аскаридоза

б) трихоцефалеза

в) для всех гельминтозов 
г) энтеробиоза
63. Гемофилия – это
а) наследственные нарушения свертывания крови

б) заболевание, возникающее вследствие уменьшения количества тромбоцитов

в) инфекционно-аллергическое заболевание

г) авитаминоз

64. Характер кашля при ларинготрахеите
а) продуктивный, влажный

б) сухой, навязчивый 

в) грубый, “лающий”
г) приступообразный

65. Наиболее частым возбудителем пневмонии является
а) пневмококк

б) вирус

в) микоплазма 

г) стафилококк

66. Причиной развития ревматизма является
а) хеликобактерпилори 

б) бета-гемолитический стрептококк
в) кишечная палочка

г) золотистый стафилококк 

67. Полифагия - это
а) чрезмерное потребление пищи

б) чрезмерное потребление жидкости

в) повышенное выделение мочи

г) уменьшение количества мочи
68. При приступе бронхиальной астмы выделяется
а) большое количество гнойной мокроты 

б) мокрота в виде «малинового желе» 
в) небольшое количество вязкой стекловидной мокроты
г) «ржавая» мокрота 
69. Ведущими причинами возникновения язвенной болезни являются
а) переохлаждение, переутомление

б) ОРВИ, переохлаждение

в) гиповитаминоз, переутомление 

г) стресс, хеликобактериальная инфекция
70. При желудочном кровотечении кал бывает
а) жирный

б) обесцвеченный

в) кровянистый 

г) дегтеобразный
71. Обострение хронического холецистита провоцирует
а) ОРВИ

б) прием углеводов 

в) прием жирной пищи
г) переохлаждение

72. Клиническими симптомами хронического холецистита являются
а) боль в правом подреберье, горечь во рту

б) отрыжка тухлым, рвота

в) рвота «кофейной гущей», мелена

г) асцит, сосудистые звездочки 

73. Причиной наложения карантина на группу детского сада является
а) перевод детей в другую группу

б) проведение дезинфекции 

в) наличие контактных детей в группе
г) бактериологическое обследование персонала

74. Назовите ведущие клинические симптомы гриппа
а) диспептические расстройства, цианоз

б) головная боль, головокружение

в) тахикардия, одышка 

г) лихорадка, катаральные явления
75. Источником инфекции при гриппе является
а) больной человек

б) реконвалесцент

в) животные - резервуар вируса

г) птицы-резервуар вируса

76. Характерный симптом острой ангины
а) боль при глотании

б) нарушение носового дыхания

в) снижение слуха

г) потеря голоса

77. Воспаление гортани называется
а) фарингит 

б) ларингит
в) тонзиллит

г) эзофагит

78. Потенциальная проблема пациента при сахарном диабете
а) остеопороз

б) легочное кровотечение 

в) потеря зрения
г) печеночная кома

79. Пятна Бельского-Филатова-Коплика появляются на
а) туловище

б) конечностях 

в) слизистой оболочке щек
г) лице

80. Обструктивный синдром – это
а) нарушение растяжимости легочной ткани

б) утолщение альвеоло-капиллярной мембраны

в) нарушение вентиляционно-перфузионных отношений 

г) нарушение проходимости воздухоносных путей
81. При бронхиальной астме применяют
а) пропранолол (анаприлин)

б) метопролол 

в) сальбутамол
г) бисопролол

82. Назовите лекарственный препарат, который рефлекторно восстанавливает функцию дыхательного центра
а) раствор аммиака

б) морфин

в) налоксон

г) фенобарбитал

83. При уходе за ребенком с бронхиальной астмой к деятельности медицинской сестры относится
а) назначение диеты

б) создание возвышенного положения 

в) введение лекарственных препаратов ингаляционным способом
г) организация досуга ребенка

84. Для исследования мочи по методу Нечипоренко у ребенка достаточно собрать
а) 10мл

б) 100мл

в) 50мл

г) суточное количество

85. При гемофилии все лекарственные препараты ребенку вводятся только
а) внутримышечно

б) подкожно

в) внутрикожно 
г) внутривенно
86. К клиническим симптомам при железодефицитной анемии у ребенка относятся
а) бледность, ломкость ногтей, тусклые волосы, плохой аппетит, извращение вкуса

б) гиперемия лица, ускоренный рост волос

в) бледность, ломкость ногтей и волос, увеличение селезенки, геморрагическая сыпь

г) бледность, носовые кровотечения, извращение вкуса, поражение суставов

87. Фактором риска развития атопического дерматита у детей является
а) наследственность

б) инфекция

в) перегревание

г) переохлаждение

88. При приступе бронхиальной астмы у ребенка деятельность медицинской сестры заключается в
а) проведении отвлекающих процедур

б) введении эуфиллина внутревенно

в) введении антибиотиков внутремышечно

г) проведении оксигенотерапии инголяционно

89. Зуд в перианальной области является признаком
а) описторхоза

б) аскаридоза 

в) энтеробиоза
г) трихоцефалеза

90. При лихорадке у детей с температурой выше 38,5оС рекомендуется
а) физическое охлаждение 

б) введение жаропонижающих
в) проведение промывания желудка

г) постановка очистительной клизмы 

91. Гематурия, гипертонический и отечный синдромы у детей характерны для
а) цистита 

б) гломерулонефрита
в) пиелонефрита

г) нефроптоза
92. При использовании вибрационного массажа детям рекомендуется проводить
а) через 30 минут после приема препарата, направленного на разжижение и вывод мокроты из верхних дбхательных путей

б) в первый день заболевания

в) перед сном, через 30 минут после ужина

г) через 30 минут после физиотерапевтического лечения
93. Комплекс терапевтических мероприятий, направленный на очищение дыхательных путей от слизи и мокроты включает
а) лечебную физкультуру 

б) постуральный дренаж
в) проведение ингаляций

г) постановку горчичников на грудную клетку
94. При обструктивном бронхите основной жалобой является
а) одышка

б) повышение температуры

в) недомогание

г) головная боль 

95. Основным клиническим проявлением бронхиальной астмы является
а) кашель с выделением пенистой мокроты 

б) приступ удушья с затрудненным выдохом
в) одышка смешанного характера

г) инспираторная одышка

96. Проведение контроля за количеством выпитой и выделенной жидкости проводится для определения функции
а) печени

б) селезенки

в) ЖКТ 

г) почек
97. При появлении у пациента рвоты «кофейной гущей» вне медицинской организации нужно
а) наблюдать амбулаторно 

б) срочно госпитализировать
в) ввести анальгетики

г) направить в поликлинику

98. Пациенту с острым гломерулонефритом необходимо соблюдать
а) строгий постельный режим в течение 2 месяцев

б) палатный режим 

в) строгий постельный режим в течение 3-4 недель
г) постельный режим

99. Диета при остром гломерулонефритом предусматривает ограничение
а) жидкости, углеводов, белков

б) соли, белков, жиров

в) жидкости, жиров, белков 

г) жидкости, соли, белков
100. При гриппе пациенту рекомендуют
а) принимать антибиотики 

б) обильное витаминизированное питье
в) обеззараживать испражнения

г) снижать температуру ниже 38 С

101. При ветряной оспе везикулы на коже обрабатывают
а) 2% водным раствором бриллиантового зеленого 

б) 2% спиртовым раствором бриллиантового зеленого
в) 5% спиртовым раствором йода

г) камфорным спиртом 

102. Увеличение затылочных и заднешейных лимфатических узлов - характерный симптом
а) хронического тонзиллита

б) ветряной оспы

в) ангины 

г) краснухи
103. Пятнисто-папулезная сыпь характерна для
а) кори

б) ветряной оспы

в) менингококковой инфекции

г) стафилококковой инфекции
104. При уходе за ребенком с гипотрофией необходимо
а) обеспечить оптимальный двигательный режим

б) обеспечить полный физический покой

в) создать гипоаллергенный быт

г) увеличить физическую нагрузку
105. Обследования, которые проводят 3-х месячному здоровому ребенку в поликлинике
а) клинический анализ крови и общий анализ мочи

б) общий анализ мочи и по Нечипоренко

в) клинический анализ крови и холестерин сыворотки крови

г) глюкоза сыворотки крови и общий анализ мочи 

106. При сердечной недостаточности у ребенка в питании необходимо ограничить
а) белки, углеводы 

б) жидкость, поваренную соль
в) жидкость, углеводы

г) белки, жиры

107. При угрозе стеноза гортани у ребенка с ларинготрахеитом вне медицинской организации требуется
а) срочная госпитализация

б) направление в поликлинику

в) проведение оксигенотерапии

г) выполнение физиотерапевтических процедур

108. Пальцы в виде «барабанных палочек» и ногти в виде «часовых стекол» встречаются при
а) острых заболеваниях дыхательной системы

б) острых заболеваниях пищеварительной системы 

в) хронических заболеваниях дыхательной системы
г) хронических заболеваниях пищеварительной системы 

109. Пробой Зимницкого при заболеваниях почек в моче определяют
а) количество форменных элементов, бактерий 

б) плотность и диурез
в) наличие уробилина, желчных пигментов

г) количество сахара, ацетона

110. Для диагностики заболеваний щитовидной железы необходимо определить в крови
а) гормоны Т3, Т4, ТТГ

б) гемоглобин, цветовой показатель

в) лейкоциты, СОЭ

г) инсулин, глюкагон

111. Последовательность слоев в согревающем компрессе
а) влажная салфетка, компрессная бумага, вата, бинт

б) влажная салфетка, вата, компрессная бумага, бинт

в) компрессная бумага, влажная салфетка , вата, бинт

г) вата, влажная салфетка, компрессная бумага, бинт
112. Пульс чаще всего исследуют на
а) локтевой артерии и аорте 

б) лучевой и сонной артерии
в) брюшной аорте и мозговой артерии

г) подколенной артерии

113. При критическом падении температуры артериальное давление
а) повышается незначительно 

б) снижается
в) резко повышается

г) не изменяется

114. Температуру тела у больных измеряют
а) раз в день с 12до 13ч

б) сразу после завтрака

в) перед сном 
г) утром натощак (7 до 9ч) и вечером (с 17 до 19ч)
115. Температура тела 37,0º - 37,9ºС называется
а) субфебрильной

б) фебрильной

в) пиретической

г) гиперпиретической

116. Сестринские вмешательства во 2 периоде лихорадки
а) холодный компресс к голове, тёплые ножные ванны

б) дать таблетку ацетилсалициловой кислоты 

в) холодный компресс на голову, прохладные напитки
г) согреть, грелки к ногам, горячий чай 

117. Укажите цель исследования мочи по Нечипоренко
а) определение функционального состояния почек 

б) определение количества форменных элементов осадка мочи
в) определение суточного диуреза

г) определение микрофлоры мочи

118. Термин "протеинурия" свидетельствует о наличие в моче
а) лейкоцитов

б) эритроцитов

в) глюкозы 

г) белка
119. Анализ мочи на сахар собирается в
а) течение суток в одну ёмкость

б) стерильную пробирку

в) течение 10 часов в одну ёмкость

г) течение суток, 8 банок, каждые 3 часа

120. При носовом кровотечении ребенка необходимо
а) усадить, запрокинув голову назад 

б) усадить, слегка наклонив голову вниз
в) уложить на бок

г) уложить на ровную поверхность с возвышенным головным концом

121. К острым аллергическим реакциям, требующим оказание неотложной помощи, относится
а) гипергликемическое состояние

б) гипертермический синдром

в) гипогликемическое состояние 

г) анафилактический шок
122. Медицинская сестра может рекомендовать ребенку с приступом бронхиальной астмы
а) общую горячую ванну 

б) ручные и ножные горячие ванны
в) лечебную ванну с морской солью

г) воздушную ванну 

123. Запах ацетона изо рта характерен
а) для гипергликемической комы

б) для гипогликемической комы

в)  для уремической комы

г) для мозговой комы

124. На какие группы делятся симптомы кровотечения?
а) наружные, внутренние

б) первичные, вторичные

в) единичные, множественные 

г) местные, общие
125. Лечение анафилактических реакциях включает использование всех препаратов кроме
а) физиологического раствора 

б) пенициллина
в) преднизалона

г) супрастина 

126. Глюкометр используется для измерения уровня
а) глюкозы в моче 

б) глюкозы в крови
в) кетоновых тел в моче

г) глюкозы в пищевых продуктах

127. Шприц – ручка используется для подкожного введения
а) вакцины

б) гепарина

в) глюкозы 

г) инсулина
128. При проведении антропометрических исследований используют
а) весы

б) секундомер

в) пульсометр

г) шагомер

129. Карманный ингалятор применяют пациенты с
а) пневмонией 

б) бронхиальной астмой
в) ринитом

г) отитом

130. «Экстренное извещение» заполняется при
а) подтверждении диагноза инфекционного заболевания 

б) подозрении на инфекционное заболевание
в) установлении границ эпидемического очага

г) установлении числа контактных

131. «Экстренное извещение» об инфекционном заболевании следует направить
а) в управление здравоохранения

б) в районную бактериологическую лабораторию 

в) в территориальный орган Роспотребнадзора
г) в дезинфекционную станцию

132. Сертификат о профилактических прививках хранится
а) у пациента

б) у участкового врача

в) в регистратуре медицинской организации

г) в прививочном кабинете поликлиники

133. Противотуберкулезная вакцинация проводится
а) в 1-й день жизни

б) в 1-й месяц

в) в 3 месяца 

г) на 4-5 день жизни
134. Для специфической профилактики инфекционных заболеваний применяют
а) вакцины

б) витамины

в) антибиотики

г) пробиотики

135. К способности микроорганизмов вызывать патологические процессы в макроорганизме относится
а) профильность 

б) патогенность
в) комплиментарность

г) востребованность 
136. Время от момента внедрения патогенного микроорганизма до появления первых признаков болезни – это … инфекционной болезни.

а) продромальный период

б) период развития основных клинических явлений

в) исход 

г) инкубационный период
137. Лист учета водного баланса заполняет
а) пациент 

б) медицинская сестра
в) лечащий врач

г) старшая медсестра

138. Проявлением коллапса у детей является
а) потеря сознания

б) заторможенность

в) гиперемия кожных покровов

г) проливной пот

139. Для специфической профилактики инфекционных заболеваний применяют
а) вакцины

б) витамины

в) антибиотики

г) пробиотики

140. Активный естественный иммунитет формируется после
а) приёма препаратов интерферона 

б) перенесенного инфекционного заболевания
в) вакцинации

г) введения иммуноглобулина 

141. Фактор риска развития ревматической лихорадки
а) пищевая аллергия

б) врожденный порок сердца 

в) стрептококковая инфекция
г) поллиноз

142. Специфическая профилактика туберкулеза предполагает проведение
а) вакцинации и ревакцинации

б) пробы Манту

в) Диаскин-теста

г) рентгенографии

143. Мероприятия в очаге гриппа
а) бывшие в контакте с больными, не привитые и не болевшие подлежат срочной иммунизации 

б) влажная уборка и проветривание помещения
в) разобщение контактных на 7 дней после последнего случая заболевания

г) очаговая дезинфекция

144. Мероприятия в очаге кори
а) влажная уборка, проветривание помещения

б) двукратное бактериологическое обследование контактных

в) очаговая дезинфекция

г) заключительная дезинфекция

145. Единицей учета вакцинных препаратов является
а) упаковка 

б) доза
в) мл

г) ампула

146. Решение о проведении вакцинации должно приниматься
а) пациентом или его законным представителем (для детей младше 15 лет) на основе информированного согласия (в письменном виде), после ознакомления с полезными эффектами и возможными рисками процедуры

б) медицинской сестрой на основе рекомендаций врача, согласно Национальному календарю профилактических прививок

в) врачом в соответствии с Национальным календарем профилактических прививок, независимо от наличия информированного согласия законного представителя пациента

г) врачом в соответствии с индивидуальным графиком профилактических прививок, независимо от наличия информированного согласия пациента 

147. Уничтожение в окружающей человека среде возбудителей инфекционных заболеваний называется
а) дератизация

б) дезинсекция 

в) дезинфекция
г) стерилизация

148. Новорожденным в первые 12 часов жизни проводится
а) вакцинация против туберкулеза

б) первая вакцинация против дифтерии, коклюша, столбняка

в) вакцинация против полиомиелита 

г) первая вакцинация против гепатита B
149. Иммунопрофилактика инфекционных заболеваний проводится с целью
а) снижения восприимчивости к инфекционным заболеваниям

б) разрыва путей передачи возбудителей

в) обезвреживания источника инфекции

г) уничтожения возбудителей заболеваний

150. Иммунопрофилактика инфекционных заболеваний направлена на
а) пути передачи возбудителей 

б) пока здоровое население, но имеющее риск инфицирования
в) источник инфекции

г) возбудителей заболевани

151. Диета при хроническом гастрите предполагает
а) ограничение острых и мясных блюд из свинины и баранины

б) увеличение потребления жидкости и сладостей

в) ограничение жидкости и соли

г) увеличение потребления жиров и пряностей

152. Вакцинация в первые дни жизни проводится против
а) гриппа 

б) туберкулеза
в) дифтерии, коклюша, столбняка

г) кори, ветряной оспы, краснухи
153. Модифицированным фактором риска развития заболеваний дыхательной системы чаще является
а) активное и пассивное курение

б) проживание в местности с хвойным лесом

в) гиподинамия

г) повышенные физические нагрузки

154. При выявлении у пациента глюкозурии в первую очередь необходимо
а) провести глюкозотолерантный тест 

б) определить уровень глюкозы в крови натощак
в) ограничить употребление углеводов

г) определить уровень базального инсулина 

155. Больным с бронхиальной астмой необходима консультация
а) инфекциониста

б) онколога

в) хирурга 

г) аллерголога
156. К немодифицируемым факторам риска развития сахарного диабета первого типа относится
а) ожирение 

б) наследственность
в) гиподинамия

г) нерациональное питание 

157. Фактором, способствующим развитию ревматизма является
а) переохлаждение

б) перегревание

в) переедание

г) недостаточное питание

158. Первичная профилактика ревматизма заключается в
а) санаторно-курортном лечении 

б) санации очагов инфекции
в) диспансерном наблюдение

г) противорецидивной терапии

159. Пищевой рацион при сахарном диабете должен содержать
а) большое количество углеводов

б) большое количество белка

в) ограниченное количество белков 

г) ограниченное количество углеводов
160. Вакцинация против гриппа является профилактикой
а) заболеваний органов дыхания

б) сердечно-сосудистых заболеваний

в) заболеваний почек

г) заболеваний пищеварительной системы

161. Абсолютное противопоказание для введения всех видов вакцин
а) острое респираторное вирусное заболевание, протекающее с высокой температурой

б) переливание крови или иммуноглобулинов в анамнезе

в) наличие насморка без температуры 
г) сильная реакция или поствакцинальное осложнение на предыдущее введение
162. Сертификат о профилактических прививках (ф.156/у-93) хранится
а) в регистратуре медицинской организации 

б) у пациента
в) у участкового врача

г) в прививочном кабинете поликлиники

163. Первая вакцинация против полиомиелита проводится
а) на 3-7 сутки после рождения

б) в первые 12 ч после рождения 

в) в 3 месяца
г) в 12 месяцев
164. Наиболее опасным осложнением вакцинации является
а) анафилактический шок

б) гиперемия на месте инъекции

в) повышение температуры тела до 38ºС

г) местное повышение температуры

165. В день вакцинации против туберкулеза в прививочном кабинете
а) может проводится вакцинация против гриппа 

б) не проводятся другие прививки
в) может проводится вакцинация против кори

г) может проводится вакцинация против полиомиелита

166. Вакцина акдс детям дошкольного возраста вводится
а) перорально

б) подкожно

в) внутрикожно 

г) внутримышечно
167. Первая и вторая вакцинация против полиомиелита проводится с интервалом
а) 15 дней

б) 30 дней 

в) 45 дней
г) 60 дней

168. Рубчик на месте введения БЦЖ-вакцины появится через
а) 3 - 6 месяца

б) 1 - 6 недель

в) 2 - 3 недели

г) 10-12 месяцев

169. Способ введения полиомиелитной вакцины
а) внутривенно

б) подкожно

в) внутрикожно 

г) закапывают стерильной пипеткой за 1 час до еды
170. Иммунитет после перенесенной кори
а) не вырабатывается

б) кратковременный, в течении 1 года 

в) напряженный стойкий
г) кратковременный, в течении 2 лет 

171. Документ, регламентирующий схему проведения плановой вакцинации
а) прививочный сертификат

б) приказ МЗ РФ №1006 н от 03.12. 2012г 

в) национальный календарь профилактических прививок
г) экстренное извещение об инфекционном заболевании

172. О правильной вакцинации против туберкулеза судят по образованию рубчика размером
а) 0 - 12 мм

б) 2 - 3 мм

в) 15-20 мм 

г) 5- 8 мм
173. Вакцину против полиомиелита хранят в
а) холодильнике

б) шкафу

в) сейфе

г) контейнере

174. Вакцина БЦЖ вводится
а) строго внутримышечно 

б) строго внутрикожно
в) строго подкожно

г) строго внутривенно 

175. Прививочный кабинет обязательно должен быть оснащен
а) сейфом 

б) холодильником
в) сухожаровым шкафом

г) шкафом для дезрастворов

176. Первая и вторая вакцинация против дифтерии проводится с интервалом
а) 15 дней

б) 30 дней 

в) 45 дней
г) 60 дней

177. Длительность хранения вакцины в прививочном кабинете не должна превышать
а) 1 месяц

б) 2 месяцев

в) 6 месяцев

г) 2 недель

178. К комбинированным вакцинам относится
а) БЦЖ

б) паротитная вакцина

в) коревая вакцина 
г) «Бубо-М»
179. Для вакцинации против туберкулеза используют
а) АКДС 

б) БЦЖ
в) АДС – М

г) туберкулин

180. Первая вакцинация АКДС, согласно календарю прививок, проводится в
а) 6 месяцев

б) 7 месяцев 

в) 3 месяца
г) 5 месяцев

181. Клиническим признаком анафилактического шока является
а) боль в суставах

б) повышение артериального давления 

в) снижение артериального давления
г) эйфория

182. Иммунопрофилактика заключается
а) в проведении медицинских осмотров

б) в улучшении условий труда и отдыха

в) в повышении материального благосостояния 

г) в проведении прививок
183. На первом году жизни педиатр осматривает ребенка
а) 1 раз в месяц

б) 2 раза в месяц

в) 1 раз в полгода

г) 1 раз в 3 месяца

184. Для оценки состояния здоровья детей применяют
а) 3 группы здоровья 

б) 5 групп здоровья
в) 4 группы здоровья

г) 7 групп здоровья

185. Первый осмотр ребенка врачом неврологом проводится в
а) 3 месяца

б) 6 месяцев 

в) 1 месяц
г) 1 год

186. Реакции Манту у детей проводится начиная
а) с 12 месяцев

б) с 15 лет

в) с 1 месяца

г) с 3 месяцев

187. Прививки против гриппа проводят
а) больным гриппом

б) переболевшим гриппом

в) выезжающим за границу страны 

г) при угрозе эпидемии гриппа
188. Медико-санитарный карантин предусматривает
а) изоляцию больного

б) запрет въезда на неблагополучную территорию

в) закрытие государственных границ

г) введение особых правил государственных границ пересечения

189. Неспецифическая профилактика инфекционных заболеваний включает
а) вакцинацию 

б) использование индивидуальных мер защиты
в) введение сывороток

г) введение вакцин и сывороток

190. Специфическая профилактика инфекционных заболеваний включает
а) мытье рук

б) проветривание помещений

в) повышение общей сопротивляемости организма 

г) введение вакцин
191. Мерой первичной профилактики заболеваний щитовидной железы является
а) употребление продуктов, богатых железом 

б) употребление продуктов, богатых йодом
в) ограничение в пищевом рационе белков

г) ограничение употребления соли 

192. При введении вакцин вырабатывается
а) пассивный искусственный иммунитет

б) активный естественный иммунитет

в) стойкий иммунитет 

г) активный искусственный иммунитет
193. При введении сывороток вырабатывается
а) активный искусственный иммунитет

б) активный естественный иммунитет 

в) пассивный приобретенный иммунитет
г) стойкий иммунитет

194. Дезинфекция, проводимая в очаге в присутствии источника инфекции, называется
а) текущая

б) заключительная

в) физическая

г) профилактическая

195. В очаге ветряной оспы необходимо провести
а) ежедневный осмотр видимых слизистых оболочек и кожных покровов, термометрию у контактных

б) замачивание посуды в дезрастворе

в) бактериологическое обследование контактных

г) введение контактным иммуноглобулина 

196. В очаге скарлатины необходимо провести
а) активную иммунизацию контактных 

б) разобщение контактных и наблюдение за ними
в) введение контактным иммуноглобулина

г) бактериологическое обследование контактных
197. Решение о проведении вакцинации должно приниматься …
а) медицинской сестрой на основе рекомендаций врача, согласно Национальному календарю профилактических прививок

б) врачом в соответствии с Национальным календарем профилактических прививок, независимо от наличия информированного согласия законного представителя пациента

в) врачом в соответствии с индивидуальным графиком профилактических прививок, независимо от наличия информированного согласия пациента 

г) пациентом на основе информированного согласия (в письменном виде), после ознакомления с полезными эффектами и возможными рисками процедуры
198. Решение о проведении вакцинации должно приниматься …
а) законным представителем пациента (для детей младше 15 лет) на основе информированного согласия (в письменном виде), после ознакомления с полезными эффектами и возможными рисками процедуры

б) медицинской сестрой на основе рекомендаций врача, согласно Национальному календарю профилактических прививок

в) врачом в соответствии с Национальным календарем профилактических прививок, независимо от наличия информированного согласия законного представителя пациента

г) врачом в соответствии с индивидуальным графиком профилактических прививок, независимо от наличия информированного согласия пациента

199. Докорм при смешанном вскармливании ребенка первого года жизни дается
а) независимо от кормления грудью 

б) только до кормления грудью
в) только после кормления грудью

г) вместо кормления грудью

200. Неотложные мероприятия при приступе бронхиальной астмы предполагают
а) создание вынужденного положения в постели

б) проведение щелочно-масляных ингаляций

в) применение горчичных обертываний 

г) применение ингаляторов с бронхолитиками
201. При желудочно-кишечном кровотечении пациента необходимо обеспечить
а) внутримышечным введением викасола

б) внутривенным введением хлористого кальция

в) введением анальгетиков 
г) пузырем со льдом на живот
202. Вынужденное положение пациента при приступе бронхиальной астмы характеризуется как
а) горизонтальное с приподнятыми ногами

б) горизонтальное 

в) сидя, с упором на руки
г) лежа на боку
203. Экспираторная одышка, вынужденное положение, сухие, свистящие хрипы характерны для
а) приступа бронхиальной астмы

б) сердечной астмы

в) тромбоэмболии легочной артерии

г) пневмоторакса

204. Во время приступа бронхиальной астмы пациенту необходимо придать положение
а) с приподнятым ножным концом

б) на боку 

в) сидя с упором на руки
г) горизонтальное

205. К развитию экспираторной одышки при приступе бронхиальной астмы приводит
а) повышение давления в малом круге кровообращения

б) отек гортани

в) воспаление плевральных листков 

г) спазм гладкой мускулатуры бронхов, отек слизистой оболочки бронхов и скопление вязкой мокроты
206. Одышкой называется
а) расстройство ритма и глубины дыхания

б) расстройство глубины дыхания

в) расстройство ритма дыхания

г) количество вдохов в 1 минуту

207. Инспираторной одышкой является
а) дыхание с затрудненным выдохом 

б) дыхание с затрудненным вдохом
в) дыхание с затрудненным вдохом и выдохом

г) удушье

208. Экспираторной одышкой является
а) дыхание с затрудненным вдохом

б) дыхание с затрудненным вдохом и выдохом 

в) дыхание с затрудненным выдохом
г) приступ удушья

209. Суточным диурезом называется
а) общее количество мочи, выделенной пациентом в течение суток

б) процесс образования и выделения мочи

в) общее количество введенной в организм жидкости за сутки

г) соотношение между количеством введенной в организм жидкости и количеством выделенной жидкости из организма в течение суток

210. Основным проявлением бронхиальной астмы является
а) одышка смешанного характера

б) инспираторная одышка 

в) экспираторная одышка
г) кашель с выделением пенистой мокроты

211. Синюшным окрашиванием губ и кончиков пальцев называется
а) иктеричность 

б) цианоз
в) акроцианоз

г) гиперемия

212. Причиной острой ревматической лихорадки является
а) бета-гемолитический стрептококк группы А

б) золотистый стафилококк

в) вирус краснухи

г) риккетсия 

213. К развитию острой ревматической лихорадки предрасполагает
а) нерациональное питание

б) гиподинамия 

в) очаг хронической инфекции
г) стресс

214. Состояние новорожденного оценивается по шкале
а) Апгар

б) Петрусса

в) Баллард

г) Цельсия

215. Пикфлоуметрией называется метод, позволяющий измерить
а) жизненную емкость легких 

б) пиковую скорость выдоха
в) содержание кислорода в выдыхаемом воздухе

г) объем форсированного выдоха за 1 секунду

216. Изменения в общем анализе мочи у пациента с острым гломерулонефритом
а) гематурия, глюкозурия, цилиндрурия 

б) гематурия, протеинурия, цилиндрурия
в) лейкоцитурия, протеинурия, цилиндрурия

г) лейкоцитурия, протеинурия, бактериурия

217. К основной причине острого гломерулонефрита относится
а) бета-гемолитический стрептококк группы А

б) кандидозная инфекция

в) кишечная палочка

г) микобактерии

218. При гломерулонефрите преимущественно поражаются почечные
а) лоханки

б) канальцы 

в) клубочки
г) чашечки 

219. Отеки почечного происхождения появляются
а) утром на ногах

б) днем на руках

в) вечером на лице 

г) утром на лице
220. Если суточный диурез у пациента с острым гломерулонефритом составил 400 мл, то это
а) олигурия

б) анурия

в) полиурия

г) протеинурия

221. Анурией называется
а) много мочи 

б) отсутствие мочи
в) нормальное количество мочи

г) преобладание ночного диуреза над дневным

222. Анализ мочи по Нечипоренко проводится для определения в единице объема
а) белка, глюкозы

б) солей, билирубина 

в) лейкоцитов, эритроцитов
г) ацетона, глюкозы
223. Для сбора анализа мочи по Зимницкому медицинская сестра готовит пациенту
а) 8 сухих банок

б) 1 сухую банку

в) 1 сухую пробирку

г) 2 стерильных банки

224. При анализе мочи по Зимницкому определяются
а) ацетон, сахар 

б) количество, относительная плотность мочи
в) билирубин, белок

г) лейкоциты, эритроциты
225. Превышение ночного диуреза над дневным встречается при
а) никтурия

б) анурия

в) олигурия

г) полиурия

226. К рентгенологическому исследованию почек и мочевыводящих путей с контрастированием относится
а) ирригоскопия

б) томография

в) хромоцистоскопия 
г) экскреторная урография
227. Колебание относительной плотности мочи 1009-1011 в пробе Зимницкого является признаком
а) анурии 

б) гипоизостенурии
в) полиурии

г) протеинурии

228. Самым частым осложнением язвенной болезни является
а) желудочное кровотечение

б) кахексия

в) обезвоживание

г) кишечная непроходимость

229. Диета пациента при пиелонефрите предусматривает
а) ограничение соли и жидкости 

б) исключение экстрактивных, острых и пряных блюд
в) ограничение углеводной пищи и обильное питье

г) исключение кисломолочных продуктов, гипохлоридное питание

230. Для исследования мочи по Нечипоренко собирается моча
а) первого мочеиспускания после ночи

б) в течение 3 часов 

в) из средней порции одного мочеиспускания в количестве 10-20 мл
г) за 24 часа 

231. Жалобой пациента при гипотиреозе является
а) сонливость

б) раздражительность

в) бессонница

г) чувство жара

232. К симптомам сахарного диабета относятся
а) отѐки, боли в пояснице 

б) жажда, кожный зуд
в) снижение памяти, запоры

г) сухой кашель, одышка

233. Оптимальным видом докорма при смешанном вскармливании ребенка первого года жизни являются
а) кисломолочные смеси

б) соки 

в) адаптированные молочные смеси
г) каши

234. Живые вакцины, непригодные к использованию, относят к классу
а) Б

б) А

в) В

г) Г

235. Субфебрильной температурой тела называется (в ° С)
а) 37,1-38

б) 39-39,5

в) 38-38,5

г) 38,1-38,2 

236. Для лихорадки второго периода характерно появление
а) слабости

б) обильного потоотделения 

в) чувства жара
г) сонливости

237. Пробой Зимницкого, в моче определяется
а) плотность и диурез

б) количество сахара, ацетона

в) количество форменных элементов, бактерий

г) наличие уробилина, желчных пигментов

238. Наибольшее значение для профилактики обострений хронического гастрита имеет
а) нормализация массы тела 

б) адекватное питание
в) устранение гиподинамии

г) закаливание

239. При обработке глаз, ресницы и веки протирают по направлению
а) от наружного края к внутреннему

б) круговыми движениями

в) произвольно

г) от внутреннего угла к наружному
240. В норме оценка по шкале Апгар доношенного новорожденного составляет
а) 4-6 баллов 

б) 8-10 баллов
в) 6-7 баллов

г) 10-12 баллов
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