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Пояснительная записка 

Настоящий учебный план областного государственного профессионального 

образовательного  бюджетного учреждения «Биробиджанский медицинский 

колледж»  разработан на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта по специальности среднего профессионального образования 31.02.01 

Лечебное дело (далее – СПО), утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации № 526  от 4 июля 2022 г,  утв. Министерством юстиции 

№69542 от 05 августа  2022г   на основании   примерных программ 

профессиональных модулей и дисциплин. 

Учебный план предназначен для реализации Государственных требований к 

минимуму содержания и уровню подготовки выпускников по специальности 

31.02.01 «Лечебное дело» . 

Срок обучения – 2 года 10 месяцев на базе среднего (полного) общего образования. 

Нормативный срок освоения ППССЗ составляет 124 недель: 

Структура и объем образовательной программы 

 

Структура образовательной программы Объем образовательной 

программы, в академических 

часах 

Дисциплины (модули) Не менее 2052 

Практика Не менее 1008 

Государственная итоговая аттестация 108 

Общий объем образовательной программы: 

на базе среднего общего образования 4464 

на базе основного общего образования, включая получение 

среднего общего образования в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования 

5940 

 

            -      теоретическое обучение – 92 недели (3312часов аудиторной работы) 

- учебная и производственная практика – 29недели (1044часа) 

- итоговая государственная аттестация – 3недели (108часов) 

Учебная нагрузка студента составляет 36 часов обязательных аудиторных 

занятий в неделю включая все виды аудиторной работы по всем дисциплинам учебного 

плана и самостоятельную работу студента.  

При освоении социально-гуманитарного, общепрофессионального и 

профессионального циклов (далее - учебные циклы) выделяется объем учебных 

занятий, практики (в профессиональном цикле) и самостоятельной работы. 
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На проведение учебных занятий и практики должно быть выделено не менее 70 

процентов от объема учебных циклов образовательной программы в очной форме 

обучения. В  учебном плане ОГПОБУ «Биробиджанский медицинский колледж» на 

проведение   аудиторных теоретических занятий выделено  времени  91,7% и 

самостоятельной работы  8,3 % (372часа). 

Образовательная программа включает циклы: 

 социально-гуманитарный цикл; 

 общепрофессиональный цикл; 

 профессиональный цикл. 

 Образовательная программа подготовки специалиста среднего звена по 

специальности в части теоретического обучения состоит из дисциплин и 

профессионального цикла и профессиональных модулей   инвариативной части и 

дисциплин, и профессиональных модулей вариативной части.  

Объем обязательной части без учета объема государственной итоговой 

аттестации должен составлять не более 70 процентов от общего объема времени, 

отведенного на освоение образовательной программы (3040часов). 

Вариативная часть образовательной программы объемом не менее 30 процентов от 

общего объема времени- 1316 часов , отведенного на освоение образовательной 

программы, дает возможность дальнейшего развития общих и профессиональных 

компетенций, в том числе за счет расширения видов деятельности, введения 

дополнительных видов деятельности, а также профессиональных компетенций, 

необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с 

потребностями регионального рынка труда. 

 Время на дисциплины, междисциплинарные курсы и профессиональные модули 

вариативной части распределены нами следующим образом: 

СГ.07 Психология общения -   32 

ОП.04 Фармакология -    30 

МДК 02.02 Лечебно- диагностическая деятельность при терапевтических  

заболеваниях - 100 (для расширения профессиональных компетенций с учетом 

проблемной ситуации в ЕАО по сердечно-сосудистым заболеваниям решено выделить 

36ч на изучение лечения больных с данной патологией;  учитывая высокую 

распространенность сахарного диабета и необходимость профилактики осложнений 

выделено 36ч;  в целях изучения причин возникновения, течения, лечения и 
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профилактики заболеваний щитовидной железы и других эндокринных заболеваний 

выделено 28ч.) 

МДК 02.03 Лечебно- диагностическая деятельность при хирургических 

заболеваниях- 12 (На изучение клинических симптомов, ранней диагностики и 

профилактики и организации паллиативного лечения онкологических заболеваний 6ч; 

Изучения клиники, ранней диагностики и профилактики инвалидизации при 

сосудистых заболеваниях нижних конечностей (включая диабетическую стопу) 6ч); 

МДК 02.04 Лечебно- диагностическая деятельность в педиатрии -216 

МДК 02.05 Лечебно- диагностическая деятельность при неврологических и 

психиатрических заболеваниях- 96 

 МДК 02.06. Лечебно- диагностическая деятельность в акушерстве и гинекологии 120 

МДК 02.07 Лечебно- диагностическая деятельность при инфекционных 

заболеваниях     - 108 

МДК 02.08   Лечебно- диагностическая деятельность в дерматовенерологии -60 

МДК 02.09   Лечебно- диагностическая деятельность при лор заболеваниях - 40 

МДК 02.10 Лечебно- диагностическая деятельность при офтальмологических 

заболеваниях  -40 

МДК 05.01 Дифференциальная диагностика и оказание неотложной 

медицинской помощи на догоспитальном этапе -100 

ПМ 07  Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу 

за больными (Решение проблем пациента посредством сестринского ухода)  - 218 

Производственная практика по профилю специальности - 144 

Количество студентов в учебной группе на занятиях по данной специальности: 

- лекции до 70 человек (по 2-3 группы одной специальности), 

- дисциплины ОГСЭ и математика до 25 чел. (одна группа), 

- на дисциплинах профессионального цикла и информатики при 

проведении семинарских и практических занятий группа делится на 2 

подгруппы, 

- специальные дисциплины - семинарско-практические занятия подгруппа. 

Занятия по дисциплине «Иностранный язык» проводятся в подгруппах, если 

наполняемость каждой составляет не менее 8 человек. 

Формы проведения консультаций – групповые, индивидуальные, устные. 

Обучение может проводиться как в очной, так и дистанционной (он или офлайн) 

форме. Выбор формы обучения зависит от эпидемической ситуации в регионе. 
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 Дисциплина «Физическая культура» реализовывается за счет обязательных 

учебных занятий в количестве 170 часа в социально-гуманитарном цикле. Часы 

распределены следующим образом: 

1 курс –54часов 

2 курс –60часов 

3курс – 56часов 

Студенты, имеющие отклонения по состоянию здоровья, могут осваивать 

дисциплину «Физическая культура» в отдельно созданной по медицинским 

показаниям специальной группе, на основных занятиях. 

В течение учебного года будут работать кружки и секции:  

- волейбол, - лёгкая атлетика, 

- настольный теннис.  

При преподавании дисциплин «Латинский язык», «Иностранный язык», 

предусмотреть дополнительную оплату преподавателям за проверку письменных 

аудиторных и домашних работ от 15%-25% от ставки. 

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации определяются согласно 

«Положению  о текущем контроле успеваемости  и промежуточной аттестации 

студентов в  ОГПОБУ «Биробиджанский медицинский колледж»», «Программе 

промежуточной аттестации» по каждой учебной дисциплине, МДК и 

профессиональному модулю по графику  учебного процесса. 

По дисциплинам социально-гуманитарного цикла,  общепрофессионального цикла, 

проводится промежуточная аттестация в форме зачета, дифференцированного зачета и 

экзамена. 

Промежуточная аттестация по составным частям программы профессионального 

модуля: МДК – дифференцированный зачет или экзамен, по учебной и 

производственной практике - дифференцированный зачет.  

По профессиональным модулям обязательная форма промежуточной аттестации – 

Экзамен квалификационный. 

Промежуточная аттестация в учебном плане предусмотрена следующими экзаменами: 

1курс               

 ОП.01 Анатомия и физиология человека 

 ОП 07 ЗЧО 

 МДК 02.01 Пропедевтика клинических дисциплин  

  Экзамен (квалификационный) по модулям: 



5 

 

 ПМ 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом; 

 ПМ.07 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за 

больными. 

2 курс – экзамены  

Экзамены:  

 МДК 02.02 Лечебно- диагностическая деятельность при 

терапевтических заболеваниях 

 МДК 02.03 Лечебно- диагностическая деятельность при хирургических 

заболеваниях 

 МДК 02.04  Лечебно- диагностическая деятельность в педиатрии  

 МДК 02.07 Лечебно- диагностическая деятельность при инфекционных 

заболеваниях 

3 курс – экзамены  

• МДК 02.06 Лечебно- диагностическая деятельность в акушерстве и гинекологии 

Экзамен квалификационный: 

ПМ 02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности 

 ПМ 03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 ПМ 04 Осуществление профилактической деятельности  

ПМ 05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложных 

формах, в том числе вне медицинской организации 

ПМ 06 Осуществление организационно аналитической деятельности 

По остальным дисциплинам и МДК выставляются зачеты или дифференцированные 

зачеты.   

 Учебная и производственная (профессиональная) практика    

 Учебная практика распределена по курсам следующим образом:  

1курс – 3нед:  

 1 неделя- УП. 01 Учебная практика Осуществление профессионального 

ухода за пациентом 

  1 неделя УП 02.01 Пропедевтика клинических дисциплин 

 1 нед - УП .07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих. 

2 курс –  2недели:    
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 1 неделя УП  02.02  Лечебно- диагностическая деятельность при 

терапевтических заболеваниях 

 1 неделя УП  02.04  Лечебно- диагностическая деятельность в педиатрии 

3 курс – 3 недели 

 УП 03.01 Медико-социальная реабилитация и абилитация 

 УП 05.01 Дифференциальная диагностика и оказание неотложной помощи на 

догоспитальном этапе 

 УП 06.01 Организация профессиональной деятельности 

Производственная практика  

1 курс – 4 недель 

  2 недели ПП 01 Осуществление профессионального ухода за пациентом 

 1неделя ПМ 02.01 Пропедевтик клинических дисциплин 

 1 недели ПМ.07 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 

рабочих, должностям служащих 

 

2 курс- 7 недель 

 2 недели ПП 02.02  Лечебно- диагностическая деятельность при 

терапевтических заболеваниях 

 2 недели ПП  02.02  Лечебно- диагностическая деятельность при хирургических  

заболеваниях 

 1 неделя ПП 02.04  Лечебно- диагностическая деятельность в педиатрии 

 2 недели ПП 02.02  Лечебно- диагностическая деятельность при инфекционных 

заболеваниях 

 

3 курс – 10 недель 

 

 2 недели ПП 02.06 Лечебно- диагностическая деятельность в акушерстве и 

гинекологии 

 1 неделя ПМ 03 Осуществление медицинской реабилитации  и абилитации 

 1 недели ПП 04 Осуществление профилактической деятельности 

 2недели ПП 05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложных формах, в том числе вне медицинской организации 

 4 недели Производственная практика по профилю специальности 
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Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного 

экзамена согласно «Программы итоговой государственной аттестации выпускников 

Биробиджанского медицинского колледжа». Время, отведенное на подготовку и ее 

проведение, составляет 3 недели (108часов). 

 



2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

Государственная 

итоговая аттестация 
Каникулы Всего 

по профилю 

специальности 
   

I курс 

 41нед 

34 3 4 - 11 52 

II курс 

42нед 

33 2 7 - 10 52 

III курс 

41недели  

25 3 10 3 2 43 

Всего 

124 недели  
92 8 21 3 23 147 
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Учебный план Специальность: 31.02.01«Лечебное дело» 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

      

Обязательная часть образовательной 

программы 

3040 

 
2124 940   

 
  

 

       

СГ.00 
Социально-

гуманитарный цикл  
474 334 116 334     24 0  

      

СГ.01 История России 32   32     1  2 дз  32      

СГ.02 

Иностранный язык в 

профессиональной 

деятельности 
108 106 30 106   

 1,

2,3 
2 дз  

36  36  36  

СГ.04 
Безопасность 

жизнедеятельности 
68 28   28    2 8 дз  

  68    

СГ.03 Физическая культура 170 164 
 

164   
 1,

2,3 
6 дз  

20 34 20 40 36 20 

СГ.05 
Основы бережливого 

производства 

32 12 
 

12    2 2 з  
  32    

СГ.06 Основы финансовой 32 12 18 12    2 2 з    32    

file:///D:/Documents/Макет%20ПООП%202021/Примерный%20УП%20и%20КУГ%20специальность%201%20год%2010%20мес.xlsx%23RANGE!A47
file:///D:/Documents/Макет%20ПООП%202021/Примерный%20УП%20и%20КУГ%20специальность%201%20год%2010%20мес.xlsx%23RANGE!A47
file:///D:/Documents/Макет%20ПООП%202021/Примерный%20УП%20и%20КУГ%20специальность%201%20год%2010%20мес.xlsx%23RANGE!A48
file:///D:/Documents/Макет%20ПООП%202021/Примерный%20УП%20и%20КУГ%20специальность%201%20год%2010%20мес.xlsx%23RANGE!A48
file:///D:/Documents/Макет%20ПООП%202021/Примерный%20УП%20и%20КУГ%20специальность%201%20год%2010%20мес.xlsx%23RANGE!A50
file:///D:/Documents/Макет%20ПООП%202021/Примерный%20УП%20и%20КУГ%20специальность%201%20год%2010%20мес.xlsx%23RANGE!A50
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грамотности 

СГ.07 Психология общения  32 12 18 12  1 2 дз 32      

ОП.00 
Общепрофессиональны

й цикл 632 364 

 

166 364 
    78 24 

      

ОП.01 
Анатомия и физиология 

человека 
150 84 16 84  1 6 12 

150      

ОП.02 

Основы латинского языка 

с медицинской 

терминологией 
48 30 16 30    1 2 дз 

48      

ОП.03 Основы патологии 36 14 26 14    1 6 з 36      

ОП.04 Фармакология 100 58 18 58  1 16  100      

ОП. 05 
Генетика с основами 

медицинской генетики 
36 12 6 12    1 6 з 

36      

ОП.06 
Основы микробиологии и 

иммунологии 
36 24 16 24   1 6 з 

36      

ОП 07 ЗЧО  132 80 20 80  1 24 12 86 46     

ОП 08 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности  

94 62 20 62  1 12 дз 

 94     

П. 00 
Профессиональный 

цикл 
3106 2222 458 1322 900   270 156 

      

ПМ 01 

Осуществление 

профессионального 

ухода  за пациентом  

320 252 38 144 108   18 12 
      

МДК 

01.01 

Обеспечение безопасной 

окружающей среды в 

медицинской 

организации 

74 40 28 40 
 

 1 6  

 74     

МДК 

01.02 

Общий уход за 

пациентами 
138 104 10 104  1 12 12 

 138     

УП. 01 Учебная практика 36 36 
 

  36   1    36     

ПП 01 Производственная 72 72    72 1    72     
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практика 

ПМ 02 

Осуществление лечебно 

-диагностической 

деятельности 

1868 1308 288 840 468   188 84 
      

  12       12     12  

МДК 

02.01 

Пропедевтика 

клинических дисциплин  
128 76 20 76  1 20 12 

 128     

УП 02. 01  36 36   36     36     

ПП  36 36   36     36     

МДК 

02.02 

Лечебно- 

диагностическая 

деятельность при 

терапевтических  

заболеваниях 

304 192 60 192  2 40 12 

  304    

Уп  36 36   36      36    

ПП  72 72   72      72    

МДК 

02.03 

Лечебно- 

диагностическая 

деятельность при 

хирургических 

заболеваниях 

216 134 40 134  2 30 12 

  12 204   

ПП  72 72   72       72   

МДК 

02.04 

 Лечебно- 

диагностическая 

деятельность в педиатрии 
216 134 52 134  2 18 12 

   216   

УП 02.04  36 36   36       36   

ПП02.04  36 36   36       36   

МДК 

02.05 

Лечебно- 

диагностическая 

деятельность при 

неврологических и 

психиатрических 

заболеваниях 

116 76 26 76  2 14 дз 

   116   
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МДК 

02.06 

Лечебно- 

диагностическая 

деятельность в 

акушерстве и 

гинекологии 

150 78 36 78  3 24 12 

    150  

ПП  72 72   72        72  

МДК 

02.07 

Лечебно- 

диагностическая 

деятельность при 

инфекционных 

заболеваниях 

108 60 24 60  2 12 12 

    

 

 

108 

  

ПП  72 72   72       72   
МДК 

02.08 
Лечебно- 

диагностическая 

деятельность в 

дерматовенерологии 

70 50 10 50  3 10 дз 

    70  

МДК 

02.09 
Лечебно- 

диагностическая 

деятельность при лор 

заболеваниях 

40 20 10 20  3 10 з 

    40  

МДК 

02.10 
Лечебно- 

диагностическая 

деятельность при 

офтальмологических 

заболеваниях 

40 20  20  3 10 з 

    40  

ПМ 03 

Осуществление 

медицинской 

реабилитации  и 

абилитации  

178 132 24 60 72 3 10 12 

      

МДК 

03.01 

Медико-социальная 

реабилитация и 

абилитация 
106 60 24 60   10 12 

    106  



13 

 

УП03.01  36 

 

 

36 

 

 

  36    

    36  

ПП 03.01  36 36   36    
     36 

ПМ 04 

Осуществление 

профилактической 

деятельности  

144 94 26 58 36 3 12 12 
      

МДК 

04.01 

Здоровый образ жизни и 

профилактика 

заболеваний  
46 30 12 30 

  
4  

    14 32 

МДК 

04.02 

Иммунопрофилактическа

я деятельность 
62 28 14 28 

  
8 12 

     62 

УП. 03 Учебная практика 36 36 
  

36 
 

       36 

ПМ 05 

Оказание скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и 

неотложных формах, в 

том числе вне 

медицинской 

организации 

228 168 30 60 108 3 18 12 

      

МДК 

05.01 

Дифференциальная 

диагностика и оказание 

неотложной медицинской 

помощи на 

догоспитальном этапе 

120 60 30 60   18 12 

     120 

УП. 04 Учебная практика 36 36   36         36 

ПП. 04 
Производственная 

практика 
72 72   72    

     72 

ПМ 06 
Осуществление 

организационно 
198 136 32 100 36  18 12 
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аналитической 

деятельности 

МДК 

06.01 

Организация 

профессиональной 

деятельности 
162 100 32 100  3 18 12 

     162 

УП.06 Учебная практика 36 36   36   12      36 

ПМ 07  

Выполнение работ по 

профессии Младшая 

медицинская сестра по 

уходу за больными 

(Решение проблем 

пациента посредством 

сестринского ухода) 

170 132 20 60 72  6 12 

      

МДК 

07.01  

Решение проблем 

пациента посредством 

сестринского ухода 

98 60 20 60  1 6 12 
 98     

УП .07  36 36 26  36     36     

ПП. 07 
Производственная 

практика 
36 36   36    

 36     

 

Производственная 

практика по профилю 

специальности 

144 144   144    
     144 

Вариативная часть ОП 1316 1316 864  
 

  3        

ГИА.00 
Государственная итоговая 

аттестация  

108 
 

108 
  

    
     108 

Итого: 
4464 3064 848 2020 1044 

  
 

372 

 

180 

612 864 612 900 612 864 
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4. Учебные аудитории оснащены оборудованием, техническими средствами обучения для 

проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том 

числе групповых и индивидуальных консультаций, а также для проведения текущего 

контроля, промежуточной и государственной итоговой аттестации, помещения для 

организации самостоятельной и воспитательной работы. 

 


